


Skala przemocy w szkole

Badania zjawiska przemocy rowiesniczej w polskiej szkole

Przemoc réwiesnicza przybiera wiele postaci:
moze mie¢ ona zaréwno aspekt fizyczny, jak
i psychiczny. Coraz cze$ciej przemoc prze-
nosi sie do Internetu. Badania pokazuja, ze
57% dzieci w wieku od 11 do 17 lat dodwiad-
czyto réznego rodzaju przemocy réwiesniczej*.

Dreczenie jest najbardziej dotkliwg forma
przemocy. Uderza w samoocene ucznia, nisz-
czy pewnosc siebie, wzmaga lek i negatywny
nastrdj. Jak pokazuja wyniki badania PISA
2015 (OECD 2017), szkoty, w ktérych czesciej
dochodzi do dreczenia, uzyskuja Srednio 0 47
punktéw mniej w tescie PISA**.

Ile dzieci doswiadcza dreczenia
co najmniej kilka razy w miesigcu?**
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80%

Réwnoczednie wedtug statystyk 80% ucznidw p'rzemoc
bedacych $wiadkami przemocy wobec innych fizyczna
dzieci zle sie z tym czuje**. Postanowilismy
zmieni¢ te odczucia w dziatanie. Zespét psy- 5 70/0 przemoc
chologéw i pedagogbw z Uniwersytetu SWPS G o ol psychiczna
opracowat program zapobiegania przemocy 11-17 lat
réwiesniczej potaczony ze specjalng aplikacja, doswiadczyto napasé
ktéra pozwala dzieciom w bezpieczny i sku- przemocy Sbiorowa
teczny sposdb reagowad na przemoc, jedli sa szkolnej*
jej $wiadkami.
dtugotrwate
znecanie sie

@\Pg"‘f )
QLQCKED

wykluczanie, izolowanie

.

7

. QCKEp

oy
= @
ﬁ' oSikeo

~ 9

9%

o zabieranie
14% 9% lub niszczenie rzeczy
8% popychanie lub bicie

15%

dzieci czuje sie zle, gdy inni uczniowie
sg nekani przez rowiesnikow**

** Sitek, M., Ostrowska, E.B. (red.) (2020), PISA 2018.
Czytanie, rozumienie, rozumowanie. Warszawa.

* Wtodarczyk, J., Wéjcik, S. (2019), Skala i uwarunkowania przemocy réwiesniczej. Wyniki Ogélnopolskiej
diagnozy krzywdzenia dzieci w Polsce. Dziecko krzywdzone. Teoria - badania - praktyka, 18 (3), s. 9-35.
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Czym jest RESQL?

RESQL to innowacyjny system wspierajacy szkoty

w rozwiazywaniu probleméw przemocy réwiesniczej,
stworzony wspdlnie z cztonkami spotecznosci
szkolnej (uczniami, nauczycielami, dyrektorami

i rodzicami), oparty na wynikach badan naukowcow
z Uniwersytetu SWPS, warsztatow z nauczycielami

i uczniami oraz pilotazu dziatania systemu.
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Liczne badania
prowadzone

w polskich szkotach

wskazuja na trzy
istotne problemy:

RESQL wychodzi
naprzeciw tym
wyzwaniom

i oferuje szkotom:

wystepowanie

w réznych formach,
zaréwno fizycznych i
werbalnych, jak i psychicznych

innowacyjna aplikacje mobilna
umozliwiajaca anonimowe
zgtaszanie incydentéw przez
ucznidw i obstuge tych zgtoszen
przez nauczycieli-interwentéw

brak bezpiecznego i anonimowego

systemu zgtaszania incydentow
przemocowych ol a0}

szkolnemu

zestawy interwencji utatwiajace
pracownikom podejmowanie
odpowiednich decyzji i planowanie
dziatan - szkota otrzymuje materiaty
dotyczace reagowania w sytuacjach
kryzysowych oraz scenariusze
dziatan zwiazanych z poszczegdlnymi
sytuacjami przemocy réwiesniczej

brak ogdlnoszkolnego [5/A 1]
prewencyjno-interwencyjnegol
w tym procedur dziatania

dla nauczycieli i wychowawcow

i-

przetestowane scenariusze lekcji
wychowawczych dotyczacych
problematyki przemocy, relacji
w klasie, klimatu klasy i szkoty -

RESQL w przystepnej formie
dostarcza niezbednej wiedzy

na temat zjawiska przemocy
rowiesniczej



aplikacja
mobilna

Aplikacja

ktérej byt uczestnikiem lub swiadkiem.

zgtoszenie

stacjonarny
panel nauczyciela
i we wspotpracy z innymi pracownikami interwenta

szkoty podejmuje odpowiednie dziatania.

3 5
Porzadkuje 9,

zgtoszenia, nadajac
im kategorie
i priorytet.

Wdraza lekcje
wychowawcze.

stacjonarny
panel dyrektora

w szkole za pomoca
stacjonarnego panelu systemu RESQL.

Podejmuje
interwencje.

Otrzymuje raporty
w formie zestawien.

ﬁ fizyczna

relacyjna
Uczen wybiera materialna
typ przemocy seksualna
lub opisuje inne cyberprzemoc

niepokojace
zdarzenie.
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Zgtoszenie moze by¢ anonimowe.
To uczen decyduje, czy i w jakim
zakresie ujawni dane o sobie
(np. imie, klase do ktdrej chodzi).

wymiana krotkich
wiadomosci
tekstowych
z nauczycielem

Kontaktujac sie
Y| z uczniem, stara sie ustali¢,
czego dotyczy problem
i jakiego rodzaju pomoc
jest potrzebna uczniowi.
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Analizuje
zdiagnozowane
problemy wspélnie
z rada pedagogiczna.



Jak powstat RESQL?

Przygotowanie aplikacji oraz oferowanych wraz z nia rozwigzan
zostato poprzedzone badaniami i pilotazami prowadzonymi
w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych. Rozwigzania,
ktére proponujemy, opieraja sie na analizie wynikéw badan i pro-
graméw juz funkcjonujacych w szkotach. W latach 2019-2020
zespot psychologéw i pedagogéw z Uniwersytetu Humanistycz-
nospotecznego SWPS przeprowadzit pilotaz lekcji dotyczacych
przemocy rowiesniczej. Na jego podstawie zostat przygotowany
zestaw lekgji na takie tematy jak m.in. przemoc relacyjna, cyber-
przemoc, reagowanie na przemoc i rola Swiadkow, konflikty i ich
rozwigzywanie, myslenie spoteczno-moralne.

Zespot opracowujacy zaréwno aplikacje jak i materiaty wspierajace uzyskat nastepujace nagrody:

WARSAW

BOOSTER

Diamond Award
INTARG® 2020

Warsaw Booster 2021
| miejsce

Kto za tym stoi?

Zespot, ktory opracowat zaréwno aplikacje, jak i materiaty wspierajace, sktadat sie z badaczy psychologow
i pedagogéw oraz praktykéw, w tym m.in. psychologéw, nauczycieli, nauczycieli akademickich,
szkoleniowcow. Jesli chca Paristwo poznac cztonkéw zespotu pracujacego nad projektem RESQL,

zapraszamy na strone www.resql.pl.

Grand Prix INTARG® 2020
Innowacje Spoteczne

Opracowanie rozwigzan zawartych w aplikacji zostato po-
przedzone wywiadami z nauczycielami, uczniami i rodzicami.
Nastepnie podczas warsztatow z nauczycielami, dyrektorami
i uczniami testowane byty wstepne rozwigzania, a pomysty -
dostosowane do oczekiwan uzytkownikéw. Przygotowalismy
réwniez rozwigzania dla dyrektora szkoty, ktére umozliwiaja
mu monitorowanie problemu przemocy, raportowanie w formie
zestawien i analizowanie zdiagnozowanych problemow wraz
zrada pedagogiczna.
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Innovator Mazowsza 2021
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Nagroda Ministra
Edukacji i Nauki 2022

Kontakt e-mailowy:
kontakt@resql.pl

SWPS Uniwersytet
Humanistycznospoteczny

RESQL sp. z o.0.
ul. Chodakowska 19/31
03-815 Warszawa

www.resql.pl
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